Todo sobre tu
Rinoplastia

EBOOK ESCRITO

POR 12 MEDICAS

ESPECIALISTAS
EN NARIZ



CIRUGIA PLASTICA DE LA NARIZ

En este libro, vas a encontrar todas las

respuestas para realizar tu SUENO



¢Por que quiero
operarme
mi NARIZ?

¢ Te molesta tu nariz? ;Cambiarte la
nariz siempre fue un suefio o0 paso a
serlo hace poco tiempo?

¢, En una foto, lo primero que miras en fi
mismo(a) es tu nariz?

La rinoplastia esta indicada para personas que buscan mejorar el
formato de su nariz, su funcién respiratoria nasal o las dos cosas.

Las principales quejas estéticas que llevan a una persona a optar por
operarse la nariz son:. nariz chata, nariz ancha, nariz grande, con
punta caida, el hueso en el dorso de la nariz, nariz torcida o desviada.
Un bloqueo o congestion nasal (obstruccion), asociado/a o no a uno o
mas de esos incbmodos estéticos, también despierta el interés por
esa cirugia.

Hay innumeras posibilidades con la rinoplastia. Se puede cambiar
el tamafo de la nariz (aumentarla o reducirla), el formato de su punta,
la anchura de las narinas, los angulos entre la nariz y el labio superior
y entre la nariz y la frente, corregir problemas respiratorios y la nariz
torcida. Pero, al optar por la cirugia, es importante saber que hay
limitaciones para ella. No se puede cambiar caracteristicas definidas
por el tipo de piel de cada paciente, por ejemplo.

Intenta inspirarte en narices que, originalmente, se parecian a la tuya.
Y no te la operes si tu expectativa y la de tu meédico no estan
caminando en la misma direccion. Si dudas, jpiénsalo un poco mas!

Entonces, si quieres saber si REALMENTE necesitas la rinoplastia, la
respuesta esta dentro de ti mismo/a. Solo tu sabrds contestar cuanto te
molesta tu nariz cuando te miras en el espejo o te ves en fotos. Preguntate si
el cambio estético y funcional y la mejora que la cirugia promovera en tu
autoestima justifican el proceso por lo cual tendras que pasar.

Si crees que si y quieres saber cual sera él, preparamos este material
especialmente para ti.
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[.La eleccion de
tu Cirugia

Entre todas las cirugias estéticas, la Rinoplastia es la que mas
requiere cuidado al elegir quien te a va a operar.

¢Sabes por qué?

Porqgue la rinoplastia es la cirugia estética mas compleja que existe y
va mas alla de las cuestiones técnicas y funcionales. Tiene una fuerte
relacion con el componente psicologico de las personas.
Desviaciones minimas afectan no sélo la estética de tu nariz, sino
también tu respiracién. Aungue sientas que tu respiracion esta
normal, es necesaria una evaluaciéon completa de tu nariz, pues hay
otros factores ademas de la desviacion del tabique nasal o de la rinitis
gue pueden provocar problemas en la funcién respiratoria después de
una rinoplastia en una nariz con la estructura mas fragil.

Sélo un especialista sera capaz de reconocer y diagnhosticar esos
factores, asi como sé6lo un profesional ético sera sincero y te explicard que
quiz& las cosas no sean como las imaginas y recomendarte lo que realmente
se puede o no hacer.

Procura indicaciones de personas reales que se operaran la nariz y cuyo
resultado te haya gustado. Fotos de celebridades y perfiles de redes
sociales facilmente nos pueden engafiar. Nada mejor que ver en vivo. Si no
conoces a nadie que ya se opero la nariz, elige al menos tres especialistas a
quienes consultar.

Requisitos importantes del profesional habilitado:

>  experiencia y formacion sdlidas;

resultados que te agraden;

0
0O

accesibilidad para explicarte tus dudas;

 §
e

seguridad tanto con relacion al equipo meédico como al
hospital;

*'ig y alguien que sepa escucharte.
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Recomendaciones para ayudarte a decidir:

* En la cita médica, pidele al doctor para ver fotos/videos de antes y
después de la cirugia.

e Preguntale sobre posibles complicaciones y cdémo son manejadas.

e Asiste a la cita con un familiar o alguien de tu confianza.

* Preguntale al médico como el equipo maneja casos que necesitan
“retoques”, pues hasta en una cirugia hecha por las mejores manos del
mundo puede pasar algo durante la cicatrizacion que sea desfavorable
al resultado ideal.

* No te fijes solo en la simulacion de fotos, pues esa no es una condicion
imprescindible para tu eleccion. Hay muchos cirujanos que prefieren no
hacer una simulaciéon para evitar que el paciente la considere una
garantia del resultado. Pues nadie puede asegurarte que el
resultado sera igual que la simulacién. Ella es s6lo una herramienta
para alinear lo que esperas con lo que podemos hacer, y no algo como
un proyecto arquitecténico que te entregamos para que lo acompanes.

Cuidado con:

Cirujanos sin formacién cualificada ni experiencia, por mas tentador
que te parezca el precio.

Acuérdate: una rinoplastia secundaria que otro especialista necesite
realizar te costara mucho mas.

Por fin, evaliia tu sentimiento tras la cita con el médico y, si crees que
necesitas, vuelve a consultar el profesional que considera ideal hasta que

te decidas.

La empatia también es importante. De nada vale consultar a un
profesional que es una referencia y no llevarte bien con él, ¢ verdad?
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Glosario de la
Rinoplastia

El objetivo de este texto no es hablar sobre técnicas especificas, sino
explicar los términos mas utilizados para que puedas entender mejor tu
rinoplastia.

Mucho se habla de las técnicas abierta y cerrada. Pero no se tratan de
técnicas. Los términos “rinoplastia abierta” y “rinoplastia cerrada” se
refieren a los caminos utilizados para aplicar las técnicas propuestas
para cada caso especifico. La denominacion correcta para esos términos
es “via de acceso”, que es la forma elegida por tu cirujano para aplicar
las técnicas que él utiliza para realizar tu rinoplastia. Las incisiones
internas del acceso cerrado son suturadas con puntos absorbibles (que se
sueltan solos tras la cicatrizacion) y las incisiones externas del acceso
abierto y de la reseccion alar se cierran con puntos que tu médico
sacara. Esas incisiones externas producen cicatrices que suelen ser poco
aparentes algunos meses después de la operacion.

“Rinoseptoplastia” es el término usado para decir que, en una cirugia, se
va a corregir la parte funcional de la nariz, ademas de la estética.
Estamos ciertos de que quieres una nariz linda y que respire bien, ¢no es
cierto? Uno de los primeros pasos de la rinoplastia es quitar una porcién de
cartilago del tabique nasal, con dos objetivos: corregir la funcion nasal
y/lu obtener el material que se utilizard como “injerto”. Hay varios
tamafios y formatos descritos de injertos que, cuando bien
posicionados, jvan a dejar tu nariz linda! Puede ser necesario utilizar
cartilago de la oreja o de la costilla en los casos de reoperacion, que
llamamos rinoplastia revisional o secundaria, terciaria, cuaternaria..., segun
el nimero de rinoplastias ya realizadas.

La “reseccion alar”, equivocadamente llamada alectomia, es una técnica
para reducir la base nasal ancha. Para saber si es necesaria y cual sera la
extension de esa reduccién, se mide la base de la nariz antes y al final de
la cirugia. En el caso de ser necesario realizar la reseccion alar, este sera
el ultimo paso de la rinoplastia.

En resumen, hay una enorme variedad de recursos para dejar tu nariz
mas armonica con tu rostro.
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La primera
Visita Médica ’

Ese momento es uno de los mas importantes, pues es cuando
realmente se construye la relacion médico-paciente, y so6lo con
buena comunicacion se podra alcanzar el resultado deseado. Cuanto
mayor es la empatia entre las partes involucradas, mas facil es
captar los mensajes y, asi, realizar la planificacion quirdrgica.

Antes de tu cita, debes observarse en el espejo o en fotos y
analizar tu rostro, que te gusta o no te gusta en tu nariz y en tu cara.

Sé detallista, habla de tus miedos y expectativas, soluciona tus
dudas y jamas ocultes detalles en el caso de ya haber realizado
procedimientos en la nariz, como la aplicacion de relleno estético
(rinomodelacién), hilos tensores, cualquier tipo de cirugia (como de
tabique nasal o adenoides), historia de trauma, uso de drogas o
algun habito que pueda interferir en el procedimiento quirdargico
0 anestésico.

Ademas, es importante exponer tus quejas funcionales (si
respiras bien, si tienes rinitis, sinusitis etc.). La estética es
importante, pero la funciéon es primordial y no se la debe ignorar
nunca. También se debe tener en cuenta la calificacion del cirujano.

La primera visita médica no debe ser la unica. Es importante

procesar toda la informacion recibida y tener en cuenta la confianza
y la seguridad que sientes tras la cita.
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Planificacion y
Simulacion.
iExiste un Modelo Ideal’

La planificacion en el arte de la Rinoplastia se realiza con base en el
analisis facial estético, con las medidas individuales exactas.

O sea, jtu eres tu propio modelo ideal!

El analisis facial estético presenta algunos aspectos que se debe tener en
cuenta y respetar para hacer una buena planificacion, como:

e La proporcidn facial:
El rostro esta dividido en tercios y quintos faciales, que pueden no ser
iguales. Cada nariz presenta proporciones individuales e incomparables.

e La simetria:
La cara esta dividida en hemicara derecha y hemicara izquierda, que no
son simétricas. La nariz esta en el centro del rostro y puede presentar
asimetrias de crecimiento o por trauma.

e La armonia:
El equilibrio entre la forma natural y funcional de la nariz establece la
armonia de la cara.

« Angulos y medidas:
Existen diferencias de angulos y medidas en la cara y en la nariz entre
hombres y mujeres.

* Criterios subjetivos de belleza, preferencias personales y culturales:
La belleza es subjetiva, y la nariz forma parte de ese contexto.

» Diferencias étnicas y anatémicas:
Caucasianos, afrodescendientes, asiaticos y mestizos presentan
caracteristicas peculiares. La planificacion quirdrgica establece las
intervenciones y los cambios de forma precisa y objetiva, sin eliminar las
caracteristicas naturales de la nariz.

e Larespiracion:
La funcion y la belleza caminan juntas. jRespirar bien con una bella nariz
mejora la autoestima!

La simulaciéon con base en la documentacion fotografica NO es el resultado
guirdrgico, tan soOlo sirve para guiar y orientar la propuesta quirdrgica y
auxiliar al cirujano en la realizacion de la cirugia.

iTu eres tu propio modelo ideal antes y después de la cirugia, tu nueva

y mejor version!

Copyright © Nose Book | by Women Doctor's 2020 :: Esta prohibida la reproduccién | datos protegidos | @cynaralimag



Antes del

Procedimiento
| Analisis clinicos y

Después de una entrevista inicial, la anamnesis, se solicitan los
analisis y examenes necesarios para la realizacion de tu
procedimiento quirdrgico. El abordaje siempre es individualizado. jNo
es una receta de pastell Eso vale para los examenes
complementarios, para tus cuidados pre y postoperatorios y para tu
procedimiento.

Necesitamos saber sobre:

« enfermedades y cirugias anteriores;

« alergias;

o historia familiar;

e cuestiones psicosociales (como tabaquismo activo o anterior, por
ejemplo, entre muchas otras);

« medicamentos de uso continuo;

« historia familiar o personal de hemorragia o trombosis en cirugias
anteriores.

De acuerdo con tu historia clinica, te vamos a solicitar examenes de
sangre. Si tienes algun problema cardiol6gico, vamos a realizar una
investigacion previa a la cirugia, con pruebas cardiacas y, muchas
veces, con la ayuda de tu médico personal, para la liberacion del
procedimiento... entre otros analisis.

Ademas, en la rinoplastia propiamente dicha, el foco debe estar
SIEMPRE en la funciéon nasal, no sé6lo en la estética. Por eso,
examenes complementarios para la evaluacion de la nariz, como la
endoscopia nasal con optica rigida o flexible (nasofibrolaringoscopia) y
la tomografia de los senos nasales, son grandes aliados del
otorrinolaringdlogo especializado en Rinoplastia.

Si tienes una desviacion del tabique nasal, pdlipos nasales, hipertrofia
de adenoides y de cornetos (“vegetaciones” o “tejido esponjoso”), se
puede y se debe corregir esas alteraciones durante tu cirugia, para
mejorar tu respiracion.
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En las citas preoperatorias a la Rinoplastia, es
fundamental sacar fotos clinicas de tu rostro
para la documentacion fotografica de antes de la
cirugia (asi, se puede compararlas con el
postoperatorio, especialmente en los meses o afos
después de la cirugia) y para una mejor discusion
sobre tus reclamaciones y nuestras impresiones con
relacion a tu nariz/cara y las posibles limitaciones
técnicas en tu caso especifico.

También hay que realizar una evaluacion con el
médico anestesiélogo antes de tu rinoplastia, para
que comprendas las diferencias entre la anestesia
local con sedacion y la anestesia general y aclares
todas tus dudas.
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“iLlego el dia esperado!
iEs el dia de mi Rinoplastia!”

La expectativa de ver el resultado puede generar mucha ansiedad en
el dia de la cirugia. Saber como serd el dia de la cirugia y los
siguientes pasos es muy importante para que te sientas tranquilo/a y
seguro/a en ese dia. Por eso, te damos algunas orientaciones.

¢Como sera el dia de la cirugia?

o Debes estar en ayunas (incluso de agua), por un periodo de
por lo menos 8 horas.

« Debes llegar al hospital con antelacion, para realizar la internacion
hospitalaria - el hospital elegido te indicara el horario exacto - .

« No te olvides de llevar tus documentos personales (RG (DNI),
tarjeta del plan de salud -si la tienes) y todos los examenes
que hayas realizado en el periodo preoperatorio (analisis de
sangre, evaluacidn cardiaca, tomografia computadorizada
etc.).

« Deja tus joyas, incluso tu anillo y otros objetos de valor, en tu
casa.

o También se debe sacar piercings y pestafas postizas antes de
la cirugia.

o Conserva tus uiias cortas, limpias y sim esmalte.

« No uses lentes de contacto en el dia de la cirugia.

« Atencion al uso de medicamentos: se podra suspender algunos
y mantener otros antes de la cirugia, conforme la orientacion
médica.

« Luego de realizar tu internacion, seras recibido/a por el equipo de
enfermeros, recibirds y te vestiras la ropa adecuada y seguiras
para el quiréfano.
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La anestesia utilizada podra ser general o local con sedacién,
segun la preferencia de tu cirujano y de acuerdo con lo mejor
para tu caso.

El tiempo de la cirugia de rinoplastia es variable y depende de la
complejidad de cada caso y de la necesidad de obtencion de
injertos de diferentes regiones (como oreja o costilla). Casos
primarios suelen durar entre 3-5 horas.

Después de la cirugia, te llevaran a una sala de recuperacion
postanestesia, donde permaneceras hasta que estés bien para
volver a la habitacion hospitalaria.

En la habitacidn, seguiras en reposo, bajo los cuidados del equipo
de enfermeria. Podras tomar una comida ligera e iniciar algunos
cuidados postoperatorios, como la realizacion de compresas frias
en la region de la frente y los 0jos.

Tendras un vendaje sobre la nariz, compuesta por una cinta
del tipo Micropore y una férula plastica (Aquaplast) para la
inmovilizacién.

Es comun que ocurra una pequefia hemorragia por la nariz,
principalmente al levantarse o alimentarse. Se puede poner un
vendaje bajo las narinas para contener esa sangre.

El dolor local generalmente es leve y, si es necesario, se pueden
administrar medicamentos para reducirla.

El alta hospitalaria podra ocurrir en el mismo dia o en el dia
siguiente, siempre con alguien para acompanar al paciente.

Copyright © Nose Book | by Women Doctor's 2020 :: Esta prohibida la reproduccioén | datos protegidos | @cynaralimag



Los primeros

7 dias

¢ Qué esperar?

Dias tranquilos y sin dolor;

Un poco de hinchazon y hematomas alrededor de los ojos, mas intenso
y visible en las primeras 48 horas;

Salida de alguna secrecién de la nariz, en los primeros dias, con mas
sangre;

Nariz tapada o congestionada como en un resfriado;

Alguna sensibilidad en la garganta, pues vas a respirar mas por la boca
durante algunos dias;

Un VENDAJE sobre tu nariz para contener la hinchazén (se retira esa
cinta nasal de micropore en tu cita de revisidbn postquirirgica, en el
séptimo dia tras la operacion);

En los casos cuyo acceso fue abierto o de reseccion alar, se retiran los
puntos 7 dias después de la cirugia.

Principales Cuidados:

Dormir con la cabecera elevada, pues la gravedad ayuda a que la
hinchazdn no se concentre en la cara y en la nariz;

Evitar ejercicios fisicos en ese periodo, pues no queremos aumentar
la hinchazén o provocar hemorragia;

Ponerse hielo sobre los ojos conforme la orientacion de tu médico;
Usar filtro solar en el rostro, incluso en casa, para evitar que
aparezcan manchas en la piel;

Evitar mojar la cinta nasal (vendaje) en el bafio sélo unas pequefias
gotas no te causan dafio;

Conversar con tu médico respecto al uso de gafas - en la primera
semana, se puede permitirlo segun el caso, pues habra el vendaje de
proteccion en la nariz;

Seguir todas las orientaciones, pues eso representara la diferencia en
el resultado final.

Senales de alerta que debes comunicarle a tu Médico/a:

fiebre > 37,8 °C;
dolor;
hemorragia intensa.

Si tienes cualquier otra duda, pregunte y solucionela.
iNo te calles si tienes dudas!
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Ya se me quitaron

el vendaje. <Y ahora’
¢Como van a ser

los Proximos Meses?

La palabra de orden es PACIENCIA. Tu nariz todavia tiene un edema
(hinchazén) importante, que tu organismo va a absorber poco a poco,
lentamente. Tu medico/a te va orientar sobre si todavia debes hacer
compresas con hielo, vendajes, usar el Aquaplast (férula plastica) para
dormir o incluso realizar un masaje suave con tus manos en la region. Todo
eso varia mucho y se debe discutir cada caso con ellla médicola
individualmente. Algunos pacientes pueden necesitar realizar el drenaje
linfatico facial en el inicio, jque debe ser realizado preferentemente por un
profesional recomendado por tu médico/a!

No te asustes con la punta de tu nariz hinchada. Eso es normal... se
forma una “pelotita” alli, que ser& la ultima parte a deshinchar. Ademas,
puede pasar d algun dia parecerte que ella esta mas hinchada de un lado,
otro dia del otro lado, en otro, menos hinchada... Eso va a variar, y es muy
normal también. Poco a poco, tu nariz va a asumir el formato que tu
médico diseiid. Eso puede tardar de 6 meses a un afio. Unos pocos
pacientes dicen sentir algin cambio hasta los dos afios después de
operados. Algunos desarrollan una “relacion de amor x desamor” con su
nariz hasta que todo se estabilice. Habla con tu meédico/a siempre que
tengas alguna duda, para pasar por esa fase de la mejor manera posible.

La respiracion va a mejorar cada dia mas. Sigue realizando la higiene
con el suero fisiolégico. En los primeros meses, la nariz todavia esta muy
“moldable”, por eso hay que tener mucho cuidado con ella. Intenta evitar la
practica de deportes de contacto y aglomeraciones hasta que tu doctor/a te
autorice. En la segunda o tercera semana, ya se puede realizar
caminadas mas leves en ambientes no muy calurosos, segun la evolucion
de cada caso.

Es importante acudir a las revisiones postquirurgicas, pues asi tu
médico/a puede acompafar tu cicatrizacion y orientarte correctamente con
relacion al retorno a cada actividad.

jUf! Después de esos primeros meses, jdisfruta tu nueva nariz!
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¢Cuales son los cuidados

~

postoperatorios en el 1° ano
tras la Rinoplastia?

El periodo postoperatorio y sus cuidados son fundamentales para el éxito
de tu cirugia. La cicatrizacién de la rinoplastia, septoplastia y otras
cirugias nasales es un proceso complejo y gradual, que generalmente
dura aproximadamente 6 meses, pero puede extenderse hasta los 2
afos. La fase inicial es la inflamacion generada por el procedimiento
quirargico, despueés la proliferacion dos tejidos vy, al final, la maturacion o
remodelacion de la regién operada.

Para una buena cicatrizacion, en los meses después de la cirugia, se debe
seqguir los cuidados orientados por tu cirujano/a, respecto a la limpieza
interna y externa de la nariz, a la piel, a los masajes y al vendaje. Las
escamas que se forman inicialmente dentro de la nariz resultan de la
cicatrizacion y va a disminuir gradualmente. jEl lavado nasal con suero
fisiologico es muy importante! Los cuidados con la piel facial también
son fundamentales. Utiliza los productos especificos para tu tipo de piel.
Los hematomas después de la cirugia pueden producir ojeras resultantes
de la acumulacion de sangre en los tejidos alrededor de la nariz. En ese
caso, se pueden utilizar productos para el area de los 0jos con activos
aclarantes y despigmentantes. Siempre es importante acordarse de
evitar la exposicion al sol y utilizar filtro solar regularmente.

En algunos casos, de acuerdo con el tipo de piel del paciente y la
técnica quirargica utilizada, se puede solicitar la utilizacion de vendajes
compresivos en la punta de la nariz para ayudar a moldear la piel a la
hueva estructura que se formo en la cirugia.

En los primeros dos a tres meses, lo ideal es evitar el uso de gafas,
porque, en la mayoria de las veces, se opera el dorso de la nariz y él va a
estar hinchado, por eso el uso de gafas puede interferir en la cicatrizacion.

Por fin, acuérdate que el resultado final de tu cirugia tardara algin tiempo
para “aparecer”. Segun el tipo de piel, la definicion principalmente de la
punta nasal puede demorar de 2 a 6 meses, por eso es tan importante
acudir a las revisiones del periodo postoperatorio. Ellas posibilitan el
diagndstico precoz de cualquier alteracion en la cicatrizacion.
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. iPuedo retocar
% }( mi Rinoplastia?

| |

Algunas veces, la rinoplastia puede necesitar retoques.

Existe un paso de la rinoplastia que nosotros, cirujanos, no
controlamos: la cicatrizacion, que inherente y peculiar a cada
paciente. Muchas veces, a lo largo del tempo, pueden ocurrir
alteraciones en la cicatrizacion, como retracciones, asimetrias e
irregularidades en la nariz, en general, discretas, incluso en
operaciones realizadas por manos muy expertas. La tasa de revision
de una rinoplastia puede variar entre 5 y 20% en el contexto
mundial.

¢Coémo reducir la posibilidad de realizar una cirugia de revision
de mi rinoplastia?

Con el fin de lograr una mayor previsibilidad de la rinoplastia,
iniciamos el proceso con una evaluacion preoperatoria cuidadosa y
una planificacion quirargica minuciosa. ElI punto mas importante
para un resultado mas préximo de la expectativa del paciente
esta en conversar con el cirujano antes del procedimiento. Como
cirujanas éticas, debemos hablar de todos los posibles problemas de
una rinoplastia, incluso de la posibilidad de una cirugia de revision
para hacer pequefas correcciones. Es importante que el paciente
salga de la visita preoperatoria preparado, seguro y sintiéndose
apoyado por su médico, en todas las etapas de su cirugia.

Es fundamental que también hagas tu parte: jseguir todas las
orientaciones recibidas!

Copyright © Nose Book | by Women Doctor's 2020 :: Esta prohibida la reproduccién | datos protegidos | @cynaralimag



'*TQ
\ @

¢Como es el proceso de una cirugia de revision?

Cuando ocurren pequeias alteraciones que molestan al paciente y el
cirujano estd de acuerdo, se realiza una nueva planificacion
quirdrgica, para redefinir las expectativas y posibilidades para un
nuevo procedimiento, que, en general, consiste en correcciones
menores y mas simples que las de la rinoplastia inicial. Creélo, en
una rinoplastia, jni el mejor cirujano del mundo puede asegurar
resultados milagrosos y excluir la posibilidad de una revision
quirargica!

&Y si me operé con otro cirujano y deseo operarme huevamente?

Algunas veces, atendemos a pacientes insatisfechos operados por
otro cirujano. Una nueva operacién, en ese caso, puede ser mas
delicada, pues no conocemos la técnica quirdrgica utilizada en la(s)
cirugia(s) anterior(es) y la estructura nasal que se encontrara en la
préxima cirugia sera siempre una sorpresa.

Se sabe que algunos métodos mas antiguos solian ser mas agresivos
y provocar alteraciones en la cicatrizacion mas evidentes. Ademas,
generalmente se quita gran parte del cartilago del tabique en la
primera cirugia, para corregir desviaciones y confeccionar injertos.

Por todas esas razones, esas nuevas operaciones son cirugias mas
complejas y que pueden necesitar la reconstruccion de las estructuras
nasales con necesidad de remocion de cartilago de la oreja o de la
costilla para la produccién de injertos estructurales.
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¢Cual es el Valor de
Mi Sueno’

iiiTu sueio tiene un valor incalculable para nosotros!!!
Es la percepcion de toda la calidad, talento y empefio que se dedicara
a la rinoplastia que deseas.

Es una vision de lo que imaginas que se puede hacer. Se define
como valor como el nivel de satisfaccion entre expectativas y
necesidades atendidas por un servicio, en ese caso, tu cirugia de
rinoplastia. Entonces, vamos a pensar juntos: el valor no es el precio.
El valor no se puede medir. Para percibir el valor, no te preocupes con
el precio.

Es importante que valores adecuadamente la formacion de tu médica;
su empeio para ofrecerte lo mejor con el objetivo de alcanzar el
mejor resultado posible; su cuidado con tus expectativas; el
seguimiento postoperatorio; la atencidn que se dedicara durante
todo el tiempo para tu recuperacion.

El precio varia conforme la region del pais, el tipo de cirugia que se va
a realizar, si tu rinoplastia es secundaria o primaria. Programate, pues
hay medicacion del postoperatorio, retornos al consultorio de tu
médico/a y hasta la posibilidad de realizacion de una cirugia de
retoque. Pero no engairies: jel valor es mas importante que el precio!

Y no dudes de que tenemos una formacion profesional sélida y

trabajamos con mucho amor, haciendo siempre nuestro mejor, porque
la persona mas importante esta bajo nuestros cuidados: VOCE.
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